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i z' kal uh;  fgr d j  l axzke
(1) l Eeku ds ; ksX;  cqt qxZ l kFkh l sod Jheku
fd' ku l gk;  t h t ; i qj ( jkt -) fLFkr  dkQh l e;  l s
chekj gSaA mudh ,sl h voLFkk dk i r k yxus i j ,d
vU;  / eZ l EcU/ h Jheku K.C. Aggarwal t h
y[ kuÅ dbZ eghuksa l s muds i kl  i gq¡p dj l sokdkjh
gks jgs gSaA l gk;  t h ds l gk; dkjh dh vuqi fLFkfr  esa
Jheku Aggarwal t h [ kkuk cukuk] di M+s / ksuk]
l QkbZ vkfn gj ,d i zdkj dh l sok fnyh Hkkoksa l s
djr s jgs gS t ks fd i z' kal uh;  vkSj l Eeku ; ksx;  gSA
mUgksaus l R;  / eZ cks/  mRl o esa ' kkfey gksus ds fy,
t ; i qjj esa 3 t uksa dks i zsfjr  fd; k gSA Aggarwal t h
Lo; a djhc 80 l ky dh ò¼ vk; q esa dbZ i =kksa l s
chekj ,oa det ksj gSaA ,sl h voLFkk j[ kdj Hkh ; g
l Hkk l Rl ax ds bar t kj esa jgr s o bl esa ' kkfey gksus
ds fy,  gj t xg cM+h [ kq' kh l s i gq¡prs gSaA vHkh vHkh
; g t ; i qj l s vi us ?kj y[ kuÅ ,d [ kkl  i fjokfjd
t u dh l gk; r k ds fy,  x; s gSaA budk bl  i zdkj
dk l axzke fny dks >qdkus okyk gSA
(2) i nei qj ft yk xaxkuxj fLFkr  l Eeku ds
; ksx;  fo' ks"k l kFkh l sok Jheku Mkú eqU' kk fl ag t h t ks
fd [ kqn ' kkjhfjd l sgr  ds fgl kc l s fcekj gksrs gq,
o fcekjh ds dkj.k dkQh ' kkjhfjd nnksZ dks l gr s gq,
Hkh bl  mez (83 o"kZ) esa Hkh ,d vuFkd fl i kgh dh
r jg l k/ u l axzke esa yxs gq,  gSaA og dbZ o"kks± l s
LFkkuh;  nso / eZ efUnj esa vU;  l kFkh l sodksa dks i zsj.kk
djr s gS o jkst uk l Hkk djokrs gSaA dbZ fnuksa l s vc
l qcg ds l e;  ' ke' kku Hkwfe esa t kdj dbZ t uksa dks
l Hkk djok djokk jgs gSaA Jheku B.P. Singh t h
(VsyhQksu foHkkx ds vQl j) us Hkh bl ds fy,
i zsj.kk dh vkSj og Hkh cM+s mRl kg l s buds l gk; d
gks jgs gSaA bl  bykds esa xq# egkjkt  ds i zpkj ds
dke esa Mkú l kgc t h dk cgqr  cM+k ; ksxnku gSA Mkú

l kgc i zpkj ds l kFk l kFk vU;  l ekt  l sok ds dke
( i kS/ ksa dks yxkuk vkSj mudh l kj l Ehkky djuk]
fcekjksa dks nokbZ; k¡ nsuk] i ' kqvksa dh dbZ l sok,a) esa
cM+h [ kq' kh&[ kq' kh djr s jgr s gSaA eSa rqPN t c fopkj
djr k gw¡ r ks budh l sokvksa dh fxurh Hkh ugha dj
l d r kA Mkú l kgc v i uh ; Fkk l EHko v i uh
; ksX; r kuql kj pkjksa t xr ksa dh fuR;  l sok djr s gq,
r f̀Ir  ykHk djr s gSaA buds xq.kksa vkSj l sokdkjh : i  ds
vkxs fny >qdus ds fy,  et cwj gksrk gSA
(3) Jheku fi zal hi y i zdk' k pUn fnoku t h
xaxkuxj %& ; g nso l ekt  ds l kFk cgqr  cM+h
(djhc 80 o"kZ dh) mez esa vkdj t qM+s FksA xq#
egkjkt  ds i zHkkoksa dks i kdj vi uh mezHkj dh
feF; kvksa dks i js djds l k/ u&l axzke dks l e>us o
djus ds fy,  O; kdqyrk j[ kr s gSaA t gk¡ ; g [ kqn
yksxksa dks i gys ' kkL=kksa vkfn dk Kku l e>rs Fks]
ft l ds dkj.k yksx bUgs ekU; rk nsrs Fks] i j vc xq#
ds i zHkkoksa dks i kdj vi uh r jQ è; ku ys t kus ds
fy,  et cwj gksrs gSa vkSj nhurk dks c<+kus ds l k/ u
djr s gSaA xq# egjkt  dh f' k{kk dks i kr s gq,  buds
fny esa l R;  Kku dks nwl jksa ds vUnj QSykus ds Hkh
cgqr  oyoys t kxrs gSaA nwl jksa dks i zsfjr  djds db; ksa
dks l ekt  dh i qLrdsa fnyok pqds gSa vksj vi uh
r jQ l s [ kjhn dj Hkh muds o vi us Hkys ds fy,
i qLr dsa nsr s gSaA bUgksaus vPNh l a[ ; k esa ekfl d
i f=kdk, ¡ Hkh yxokbZ gqbZ gSa vkSj ; g l sok cM+s pko
Hkko l s t kjh j[ kh gqbZ gSA Lo; a mez ds fygkt + esa l s
dbZ ' kkjhfjd vkSj vU;  dbZ my>uksa ds ckot wn l Hkk
i zksxzkeksa esa cM+s pko l s i gq¡prs gSa vkSj bl ds fy,  nwl jksa
dks Hkh i zsfjr  djr s gSaA budk bl  voLFkk esa bl
i zdkj mRl kg ns[ k dj vU;  / eZ l EcU/ h Hkh i zsfjr
gksrs gSa vkSj bu i j eku djr s gSaA

(fji ksVZ 31&08&2019)
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l Ei knd l g l Ei kfnd k
Mk- fouksn [ ksM+k l qj t hr  cj kM+

eks{k vkSj  fod kl  d k ekxZ
gekjh / eZ l ekt  esa ,d cgqr  dherh ok

vFkZ ç/ ku ' kCn çpfyr  gS%&
¶mPp t hou ds mPp gh Qy gSa] òFkk

çpkj l Hkh fu"Qy gSa̧A
; g ' kCn l qugjh v{kjksa esa fy[ ks t kus ds

; ksX;  gSa vkSj vi us ân;  esa gj / eZ vfHkyk"kh ds
fy, ] xgjk mrkjus dh vko' ; dr k gSA ; g ' kCn
l adsr  nsrs gSa fd eq[ ;  ok vl y oLrq mPp t hou
gS] bl dks dHkh vkSj fdl h dher  i j Hkh ân;  l s
vks>y ugha djuk pkfg,A ; fn mPp t hou gS r ks
çpkj vi us vki  gksxk] ml ds Bksl  Qy fudysxsa  gh
vkSj çpkj òFkk ugha t k,xkA

xq:  egkjkt  us ckj ckj gekjk è; ku bl
l PpkbZ dh vksj Qsjk gS] mUgksaus Qjek; k gS%&
¶rqe t hou ykHk djds gh fdl h dks t hou ns
l drs gkş
¶; fn rqe Loa;  uhp xfr ; ksa l s ugha cp l dr s] r ks
rqe vkSjksa dks Hkh uhp xfr ; ksa l s ugha cpk l drsA̧
¶t c rd deZpkjh dk vi uk t hou u cusa] r c
rd og fdl h vkSj dk t hou ugha cpk l drkA̧
¶cukus dk dke i gys djus dh vo' ; dr k gS]
i gys dksbZ [ kqn cusa] fQj cukus dk dke djsaA̧

mPp t hou ds fy,  eks{k vkSj fodkl  dh rhoz bPNk
vkSj ml ds fy,  l axzke dh vo' ; dr k gSA bl  bPNk
vkSj l axzke ds fcuk gekjs çpkj] gekjs l Rl ax l Hkk,a]
gekjs vf/ os' ku vkSj f' kfoj l c fu"Qy gSaA l c
Qksds Qk; jksa ds l eku gSA mudk dksbZ mPp Qy
ugha fudyrkA dkxt h Qwy dHkh l qxU/  ugha nsrsA

bl fy,  gekjs fy,  ; g vfr  vo' ; d gS
fd ge ns[ ksa fd ge mPp t hou vkdka{kh cu x,
gSa\  D; k gekjs Hkhr j vkRe&fgr  vfHkyk"kk t kx xbZ
gS\  D; k gekjk dksbZ eks{k vkSj fodkl  dk l axzke
vkjEHk gks x; k gS] ; k ge vi uk fut  dk l k/ u
djds] dqN efgek ds xhr  xkdj] fdl h va' k dHkh
çHkkfor  gksdj] dHkh dqN efgek ns[ kdj vkSj dHkh
dqN vi uh deh ns[ kdj gh l Urq"V gSaA bl h dks
vi uk fgr  dk ekxZ l e>dj vi uk t hou O; rhr
dj jgs gSaA vkSj bl h voLFkk }kjk gh eks{k vkSj fodkl
dh çkfIr  dh vk' kk dj jgs gSaA

gesa ; g cgqr  vPNh r jg t ku ysuk pkfg,
fd eks{k vkSj fodkl  dk fo' ks"k fu/ kZfjr  ekxZ gSA
ml dks t kuuk vkSj i wjk djuk vfr  vko' ; d gSA
ml  ekxZ dks t kus fcuk dksbZ t u mPp t hou çkIr
ugha dj l dr kA
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l cl s i gys vo' ; dr k gS vi us vag dks
çdr̀  : i  esa ns[ kus] t kuus vkSj ml l s fojr  gksus dk
l axzke djus dhA vag ds dkQh ek=kk esa ?kVus ok u"V
gq, fcuk fdl h Hkh euq";  dks nsokRek ds vf}rh;  nso
çHkkoksa dk xqt kjs ; ksX;  feyuk Hkh vl EHko gSA euq";
ds fy,  nso çHkkoksa dh çkfIr  ds ekxZ esa vag i gkM+
ft ruh vM+pu gSA bl dk neu gksuk ok u"V gksuk
vko' ; d gSA bl ds fcuk nso T; ksfr  ds i kus dk
fl yfl yk py gh ughaa l dr kA

nsokRek dh T; ksfr  cjkcj i k,  fcuk euq";
dks l kjs uhp vuqjkxksa dk çdr̀  Kku ugha gks l dr kA

bl fy,  çR;sd l Pps t hou vfHkyk"kh ds
fy,  vi us l k/ uksa esa xq:  egkjkt  dh T; ksfr  esa vi uh
dfe; ka] uhprk,a] nq"Vrk,a] vi us vi jk/ ksa dks ns[ kuk
vkSj gjjkst + ?kUVk Hkj mudks fy[ kuk vo' ; d gSA t ks
,sl k l k/ u dbZ o"kksZ rd fujUr j t kjh ugha j[ k
l drk] og vi us vag t kr  ?keaM vkSj ?k̀.kk dk çdr̀
: i  esa n'kZu Hkh ugha dj l dr kA ,sl k euq";  eks{k vkSj
fodkl  r ks ,d r jQ og vi us vfr  Hk; kud vag
dks mfpr  ek=kk esa ns[ k Hkh ugha l dr kA og bl  i {k
esa vU/ k gh dcj esa pyk t kr k gSA vi us vag dks
ns[ kuk ok t kuuk / eZ vfHkyk"kh t u ds fy,  vR; Ur
vko' ; d gSA 4&6 eghus vi uh deh; ka ok uhprk,a
fy[ kr s jgdj dqN dqN jks' kuh feyus yxrh gS] t ks
gesa vi us egk jksx ok dks<+ dk Kku ns l drh gS vkSj
bl l s eqDr  gksus dk fQd+j i Snk dj l drh gSA

xq:  egkjkt  us bl  i {k esa Hkh t xg t xg
; g jks' kuh çnku dh gSA mUgksaus Qjek; k gS %&

¶; kn j[ kks] êSa* dks ekjs fcuk rqEgkjk dqN
ugha cu l dsxkA̧

xq:  pj.kksa esa vkdj] muds vf}r ;  fe' ku
dk vax cudj] gesa vi uh êSa* dks ekjuk vfr

vko' ; d gSA gekjh ¶eSa̧ i gkM+ dh r jg gekjs fgr
ds ekxZ esa vM+pu cuh gqbZ gSA

vi uh uhprk ds fo"k;  esa mi jksDr  l k/ u
djrs djr s gesa nso çHkko feyus yxrs gSa] t ks gesa
gekjk ?kaeM vkSj uhp ?k̀.kk fn[ kkrs gSa vkSj / hjs / hjs
mul s eqDr  djr s gSaA vi us vag dk l Ppk cks/  vkSj
ml dk l Ppk [ kkSQ vkSj nq[ k gesa ,d ubZ nqfu; ka esa
t Ue nsrk gS vkSj ge vi us vki dks bl  cks/  ds nkrk
ds egk ½.kh  vuqHko djr s gSa vkSj / U;  / U;  gksrs
jgrs gSaA

mi jksDr  ' kqHk l axzke ds vFkkZr  vi uh ¶eSa̧
dks ekjus ds l axzke ds yxkrkj o"kZ nks o"kZ t kjh j[ kus
l s / hjs / hjs uspj dk vkfRed t xr  dk egku fu; e
i wjk gksus yxrk gS] og ; g fd vf/ dkjh euq";  dks
nsokRek ds ykl kuh nso: i  dh vuks[ kh >yd fn[ kkbZ
nsus yxrh gSA bl  l EcU/  esa nsokRek us fl ¼kUr
ni Z.k esa fo' ks"k : i  l s fy[ kk gSa%&

¶vf/ dkjh vkSj vukf/ dkjh vkReķ  bl
gSfMax l s Li "V fd; k gS fd T; ksa T; ksa vag dk
vf/ dkj ?kVrk t kr k gS] oSl s&oSl s euq";  nso çHkkoksa
dh çkfIr  dk vf/ d vf/ dkjh curk t krk gSA vag
ds vf/ dkj ds fo' ks"k l hek esa ?kVus l s vf/ dkjh
t uksa dks ,sl h foy{k.k T; ksfr  ; k çHkkoksa dk nku
feyrk gS] t ks ml s nso : i  dh vfr  l qUnj vkSj vfr
vkd"kZ.kh;  >yd fn[ kkuh ' kq:  djr k gS vkSj bl
>yd dks vf/ d l s vf/ d ns[ kus ds ; ksX;  gksuk
vkSj ml ds vkxs vki kj nhurk l s ur  eLrd gksuk
vkjEHk gks t kr k gSA ;gh nsokRek dh l Pph i wt k gSA
bl l s vf/ dkjh euq";  ds Hkhr j vi uh ; ksX; rk ds
vuql kj nsokRek ds egk fo' kky vkSj egku : i  ds
fy,  vVy fo' okl ] J¼k] dr̀Krk ds Hkko i Snk gksus
yxrs gSaA buds c<+us l s vf/ dkjh vkRek dks nsokRek
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ds t ksjnkj nso çHkkoksa dh çkfIr  ds l kFk mudk : i
vfr  vkd"kZ.kh;  fn[ kkbZ nsus yxr k gS] ft l l s
vf/ dkjh vkRek >qd >qd dj muds l kFk t qM+k gqvk
vuqHko djr k gSA dHkh fcNM+uk ugha pkgrkA bl
voLFkk  esa i gaqpdj bUl ku dks brus çHkko feyrs gSa
fd og vi us vag vuqjkx] dke vuqjkx] / u
l EcU/ h vuqjkx] yksHk ykyp] LokFkZ vuqjkx vkSj eksg
ykyl k vkfn l s eqDr  gksus dh l Pph bPNk egl wl
djrk gSA T; ksa&T; ksa vf/ dkjh vkRek nsokRek ds egk
vkd"kZ.kh;  : i  dks ns[ k ns[ kdj jkst  jkst  fofLer
gksrk gS] R; ksa&R; ksa ml dks mi jksDr  uhp vuqjkxksa l s
vi us vki  eks{k çkIr  gksrh t krh gS vkSj nsokRek ds

l kFk t ksM+us okys l oksZPp Hkkoksa dk fodkl  gksrk t kr k
gSA LokFkZ dk uk' k vkSj i jksi dkj ds Hkko / hjs&/ hjs
fodfl r  gksrs t kr s gSaA vf/ dkjh euq"; kRek dk i w.kZ
t hou l Qyrk ds ekxZ i j vfMx i M+ t kr k gS vkSj
og vDl j / U; &/ U;  jgr k gSA

,sl k vf/ dkjh t u t ks Loa;  eks{k vkSj fodkl
dk jkgh cu t kr k gS] og t ks çpkj vkfn dk l axzke
djrk gS og i w.kZ fu"Qy ugha t kr kA

dk'k! ge vf/ d l s vf/ d l a[ ; k esa mDr
ekxZ dks i gpku l dsa vkSj ml dks vi ukdj vi uk
vkSj nwl jksa dk fgr  dj l dsaA

&cynso fl ag

Msj k cLl h nso vkJe esa l R;  / eZ mRl o vkSj  fo' ks"k l Rl ax
i zfr o"kZ dh r jg bl  o"kZ Hkh l R;  / eZ cks/

mRl o nso vkJe MsjkcLl h esa 6 fl rEcj l s ysdj 8
fl rEcj r d i wjs pko Hkko vkSj J¼k l s euk; k x; kA
bl  eqckjd vol j i j xaxkuxj] i nei qj] HkfV.Mk]
xksfu; kuk] y[ kuÅ] Jh vdcj i qj ] vEckyk]
yqf/ ;kuk] i apdwyk] t +hjdi qj] xt fl agi qj] esjB] eYysdka
(fl jl k) dsl wi qj] p.Mhx<++] cyVkuk vkfn LFkkuksa l s
60 ds yxHkx / eZ LEcU/ h i gq¡psA dksbZ i wjs l e;  ds
fy,  vkSj dqN dsoy mRl o esa 'kkfey gq,A

bl  mRl o l s i gys fo'ks"k l Rl ax j[ kk x; k]
ft l dh l Hkk,a Jheku cynso fl ag t h] Jheku cycgknqj
fl ag t h vkSj Jheku fd' ku fl ag t h pkSgku us
djokbZA dbZ l Hkkvksa esa mPp okrkoj.k i Snk gksrk
jgkA l Hkkvksa ds fo"k;  l Rl ax dh fo' ks"krk] bl
eqckjd vol j dh efgek] nso i zHkkoksa dh efgek]
vi us i zdr̀  : i  dks fdl  i zdkj Hkxoku dh T; ksfr
esa ns[ kus dh vko' ; drk gS vkfn fo"k; ksa i j C; ku
gq,] dbZ / eZ l EcfU/ ; ksa us bu l Rl ax dh l Hkkvksa esa

cSBdj vi us mi dkfj; ksa ds mi dkj o.kZu fd, ]
,d / eZ l EcU/ h us t ks vi uh uhp ?k̀.kk ds dkj.k
mi dkjh / eZ l EcU/ h l s nwj gks x; k FkkA mUgksaaus Hkjs
fny l s vkal w cgkrs gq,  mi dkjh / eZ l EcU/ h ds
pj.k Nw,A uhp ?k̀.kk i j ,d l Hkk Jheku cycgknqj
fl ag t h us djokbZ] t ks cgqr  i zHkko' kkyh Fkh] vkSj
euq";  ds dkSu l s l q[ k vuqjkxksa i j pksV yxus l s
uhp ?k̀.kk i Snk gksrh gS] ; g l c C; ku cgqr  vl jnk; d
FkkA ,d l Hkk Jheku cynso fl ag us djokbZA fo' ks"k
e.My cuk] ft l esa ,d vkSj / eZ l EcU/ h us vi us
l kFkh l s jks jksdj {kek ekaxhA ,d l Hkk esa Jheku
fd' ku fl ag t h pkSgku us vi us l kSHkkX;  vkSj mi dkfj; ksa
l s i k,  mi dkjksa dk o.kZu fd; kA og egk nku ds
nkuh xq# ds vkxs ckj ckj >qd jgs FksA
l R;  / eZ cks/  mRl o d h i zos' k l Hkk

; g l Hkk Jheku cycgknqj fl ag t h us
djokbZA bl  mRl o dh D; ksa vko' drk gS\  l R;
/ eZ cks/  mRl o D; k gS\  ; g ,sl k mRl o gS t ks gesa
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vi us : i  dk Kku ok gks' k nsrk gSA vi uh x+fYr ; ksa ok
det ks+fj; ksa dks ns[ kdj jksus ds fy,  et cwj djr k gSA
rM+i u vkSj nq%[ k esa l s xqt +jdj vkRe ' kqf¼ dh vksj
ys t kr k gSA

l Hkki fr  t h us bl  fo'ks"k mRl o i j i gqapus
ds fy,  [ kM+s gksdj l cdk Lokxr  fd; kA fQj dbZ
i fjorZu ds mnkgj.k i zLrqr  fd,  vkSj bl  mRl o i j
ykHk mBkus ds fu; e crk,A

buds C; ku ds ckn Jheku cynso fl ag t h
us Hkh ; kf=k; ksa dk gkfnZd Lokxr  fd; k vkSj l Hkkvksa
dk vxys fnu dk i zksxzke crk; kA

7 fl r Ecj  2019 %&  bl  l Hkk esa Jheku
cysno fl ag t h us ¶vkfRed vcks/ r k dh gkfu; ksa
vkSj vkRe cks/  ds ykHķ  ds fo"k;  esa vi uk C; ku
fd; kA eSa D; k gw¡\  D; k djr k gw¡\  esjk l Ppk Hkyk ok
cqjk dgka gS\  esjs t hou dk y{;  D; k gS\  t hou dk
y{;  dSl s fl ¼ gksrk gS\  bu i z' uksa ds l Pps ok l gh
mÙkj euq";  dks t hou dh l gh fn' kk i znku djr s gSaA
' krZ ; g gS fd euq";  vf/ dkjh gks vkSj ml s nso i zHkko
mfpr  ek=kk esa feyrs jgsaA nsokRek dh nso ok.kh l qukbZ
fd ¶gs euq";  rwa dsoy ' kjhj ugha] rw vkRek Hkh gSA
dsoy ' kkjhfjd l q[ kksa dh r f̀Ir  esa mej cckZn u dj¸
; g ok.kh vf/ dkjh vkRekvksa dks i zsfjr  dj l drh gSA

gesa ; g i z' u djuk pkfg,  fd gesa dkSu
pykrk gS\  bl dk l gh mÙkj bUl ku dks i r k ughaA

¶ft +Unxh dk l kt + Hkh vt c l kt + gS]
ct  rks jgk gS] exj csvkokt + gSA̧
mi jksDr  l r jsa ; gha l adsr  djr h gSa fd

euq";  dks vi uh i fjpkyd ' kfDr ; ksa dk Kku ughaA
vi uh i fjpkyd 'kfDr ; ksa dks t kuus ds fy,  : gkuh
jks' kuh dh vko' ; dr k gSA / u vuqjkx] dke vuqjkx]
eksg cU/ u] vga vuqjkx] eku&i z'kal k&cM+kbZZ vuqjkx]
LokFkZ vuqjkx] Lokn vuqjkx vkfn dh Hkh"k.k ' kfDr ; ka
l c euq"; ksa esa de ok vf/ d ek=kk esa orZeku gSA bu
' kfDr ; ksa dk dqN u dqN cks/  nso i zHkko nk; d

l axr  esa gksrk gSA bl ds mnkgj.k i zLrqr  fd,A ; g
l c mi jksDr  l q[ k vuqjkx dh ' fkDr ; ka vkfRed jksx
gSa] t ks vkRek ' kfDr  dk {kh.k djr s gSA budks t kuuk
vkSj ?kVkuk gh vkfRed cks/  dh vksj ys t kr k gSA bl
fo"k;  dks mnkgj.kksa l fgr  Li "V fd; kA bl  xw<+
fo"k;  dks cgqr  l jy cukdj l Hkki fr  t h us i zLrqr
fd; kA

nwl j h l Hkk] 11-00 ct s %&  bl dk fo"k;
Fkk Lo&vfLrRo ds l EcU/  esa i wt uh;  Hkxoku ds
vkns' kksa dk i kB vkSj O; k[ ; kA Jheku cycgknqj fl ag
t h us i wt uh;  nso' kkL=k [ k.M 4 esa l s vkns' kksa dk i kB
djds O; k[ ; k dhA mUgksaus crk; k fd euq";  dk
vfLÙkRo fo' o ds l c Hkkxksa l s t qM+k gksus ds dkj.k
i fjorZu ds fu; e ds v/ hu gSA euq";  t hou dk
y{;  gj i zdkj dh uhp xfr ; ksa l s eks{k i kuk gS vkSj
mPp Hkkoksa dks i Snk djuk gSA

r hl j h l Hkk%&  ; g l Hkk 4-30 ct s gqbZ]
bl ds i fjpkyd Jheku / eZ fl ag t h pkSgku FksA bl
l Hkk dk fo"k;  Fkk Hkxoku nsokRek ds i zHkkoksa dk
vkf}rh;  dkjt A l Hkki fr  t h us cr k; k fd bl
fo'ks"k l ekt  easa vkus l s i gys eSa t hou ds fopkj l s
i w.kZ vU/ dkj esa FkkA i wt k] i kB] l k/ uk vkfn djds
vi us vki dks / eZoku l e>rk FkkA ' kjkc] ekal ] fj' or
vFkkZr  fdl h cqjkbZ l s u dsoy ?k̀.kk ugha Fkh cfYd
mUgsa Bhd l e>rk FkkA xq:  egkjkt  ds nso i zHkkoksa us
esjk t hou cny fn; kA eksVs i ki kas vkSj feF; k l s ?k̀.kk
gks xbZA fj' or  NksM+dj yksxksa dh l sok esa l q[ k feyus
yxkA dksbZ dfBu i fjfLFkfr ; ksa esa Hkh l ekt  ds fy,
yk[ kksa : i ; s nku djus ds ; ksX;  cu x; kA yksxksa dk
[ kwu i hus okys t u dks bu i zHkkoksa us l sok ok
i jksi dkj ds ; ksX;  cuk fn; kA

8 fl r Ecj  l qcg 8-30 ct s %&  bl
l Hkk dk fo"k;  Fkk Hkxoku nsokRek dk uhp t hou
feVkus vkSj mPp t hou i znku djus dk vuks[ kk
dkjt A bl  l Hkk esa l Hkki fr  Jheku cycgknqj fl ag
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t h FksA mUgksaus i gys crk; k fd vuks[ kk dkjt  D; k
gksrk gS\

t Sl s dgk t kr k gS fd ,d l jksoj esa fi axys
us Luku fd; k vkSj og rUn#Lr  gks x; k] bl h i zdkj
fo'okl  cuk,  gq,  gSa fd fdl h ds / wus ok vk' khokZn
l s dks<+h Bhd gks t krs gSa] ; g ckrsa uspj ds vVy
fu; e ds fo#¼ gSa] bl fy,  feF; k gSA i je i wt uh;
Hkxoku nsokRek ds nso i zHkkoksa esa t ks t u vk,  gSa]
muds t houksa ds i fjorZu ds dfj' esa gq,  gSaA vui <+
t uksa dh Hkh t Sl s Jheku cq¼ fl ag t h] Jheku jkefl ag
t h] Jheku xq#c[ +' k t h vkfn dh ekfUl d vkSj
gkfnZd ' kfDr ; ka bruh fodfl r  gks xbZ fd cM+s&2
fo}ku mudk eqdkcyk ugha dj l drs FksA fdl
i zdkj ,d&2 dke okl uk dk ' kSnkbZ i fo=k cuus ds
ekxZ i j i M+ x; kA csbZeku l jkQksa dks bZekunkjh cuk

fn; kA dr̀?u csVksa dks ' kqØxqt +kj cuk fn; kA t gka
l EcU/ ksa esa ; g i zHkko i gq¡prs gS] r ks og l EcU/
fgrdj cu t kr s gSaA ?kjksa esa dSl k LoxZ vkrk gSA
l Hkki fr  t h us cgqr  i zHkkonk; d <ax l s xq:  egkjkt
ds vuks[ ks dkjt  dk o.kZu fd; kA

nwl jh l Hkk %&  Jheku cynso fl ag t h us
djokbZ] cr k; k fd gekjs ' kqHk ds fy,  t ks xq# egjkt
dh rM+i  gS] ml dks ge va' k Hkj Hkh vuqHko ugha dj
l drsA mYVk euq"; ksa us mudks vl gk;  d"V fn,  gSaa]
rM+i k; k gSA eqdnesa gq, ] xksfy; ka pykbZ i jUrq mUgskaus
vi us i je y{;  dh fl f¼ ds fy,  vi uk l c dqN
okj fn; k] fQj / u vkSj t u dh vi hy dh xbZA
cgqr  vPNh ek=kk esa nku gqvkA dqy 38000@&
nku bdêòk gqvk ml ds ckn Hkko i zdk' k dh l Hkk gqbZA

Hkko i zd k' k
eksgu yky %& eS ; gk¡ l Hkkvksa esa dkQh

l e;  ds ckn ' kkfey gqvk gw¡A l Hkkvksa esa cgqr  vPNk
Qhy gksrk jgkA bruk l e;  l Hkkvksa esa u vkus dk Hkh
egl wl  gksrk jgkA vut kus esa gh xq# egkjkt  ds t ks
i zHkko ân;  i s i M+ x; s mul s vc rd cgqr  Hkyk
gqvk gSA i gys ; g vknr  gksrh Fkh fd fdl h Hkh
t kudkjh vFkok fj ' r snkj ds ?kj t kr k Fkk r ks ogk¡
t kdj muds ; gk¡ t cjnLrh esgeku cudj [ kku&i ku
cuokrk o [ kkrk FkkA fdl h dh rdyhQ ; k vi uk
mui j cks> cuuk egl wl  ugha gksrk FkkA nwl jksa l s l sok
i kuk vi uk gd l e>rk FkkA vc dkQh vjl s l s
mPp i zHkkoksa l s bl  xfr  esa cnyko vk; k gSA vc
fdl h Hkh cgu] csVh vFkok fdl h t kudkj ; k
fj ' r snkj l s l sok i kdj egl wl  djr k gw¡] xq# ds
i zHkkoksa l s vc fdl h ds ?kj ; k r ks [ kkyh gkFk t kr k

ugha] ; k dqN Qy vkfn ys t kr k gw¡ ; k mudh l sok
ds cnys cM+h [ kq' kh o fny l s dqN ; Fkk ; ksX;  uxnh
HksaV nsdj r f̀Ir  i kr k gw¡A

xq# ds i zHkkoksa l s dqN cqjkbZ; ksa o dbZ i zdkj
ds u' kksa l s cpus esa et +cwrh Hkh vk; h gSA gkykafd
vi us t hou dks eSa i w.kZ l kQ vkSj l qjf{kr  egl wl
ugha djr k gw¡ i jUrq xq# nj l s nwj gksdj r ks ?kkVk gh
?kkVk gSA

xq# ds mPp vl jksa l s bZekunkjh ds Hkko dks
Hkh cy feyk gS] ft l l s esjk O; ogkj dkQh gn rd
vkSjksa ds eqdkcys l kQ o l Ppk ns[ krk gw¡ ft l ds
dkj.k eSa t gk¡ dke djr k gw¡] ogk¡ dbZ ft Eesokfj; k¡
esjs vPNs O; ogkj dks ns[ kdj eq>s l kSai  nsrs FksA esjh
l foZl  esa fgl kc vkfn djus esa Hkh ekfyd esjs Åi j
vkSj l kFkh deZpkfj; ksa ds eqdkcys T; knk fo' okl
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djr s jgs gSa t cfd esjs l kfFk; ksa dks eSa ekfyd ds l kFk
dbZ ckj >wB o csbZekuh vkfn ds O; ogkj ds dkj.k
mUgsa mudk n.M Hkqxr r s Hkh ns[ krkA

xq# nj i j vkdj t gk¡ i k; h gqbZ cjdrksa l s
fny cgqr  / U; okn ds Hkkoksa l s Hkj jgk Fkk ogka
l Hkkvksa ds mPp vl jksa esa vi uh ,d csbZekuh dh
?kVuk mHkj mHkj dj l keus vk; hA eSa t gk¡ dke dj
jgk Fkk vkSj esjs dqN vPNs O; ogkj ds dkj.k og eq>
i j bruk fo' okl  djr s Fks] ogha vi uh ukyk; dh l s
vi us l kfFk; ksa ds l kFk jgr s&jgrs muds i zHkko esa
vkdj vi us mi dkjh] jkst h jksVh nsus okys ekfyd l s
eSaus >wB ekdj ,d jde djhc 250@& :  dh
T; knk fy[ k yh] mUgksaus l nk dh Hkkafr  eq> i j Hkjksl k
t r k; k o eq>s i Sl s ns fn,A l Hkkvksa esa cSBdj t gk¡
vkSj l kSHkkX; oku t u nso T; ksfr  dks i kdj vi uh
xyfr ; ksa ds fy,  jks&jksdj ekQh ek¡x jgs Fks ogk¡ eq>s
Hkh vi uk vi us ekfyd ds l EcU/  esa fo' okl ?kkrh
: i  ut +j vkdj cgqr  ' keZ vkSj nq[ k Qhy gks jgk FkkA
ogha i zHkkoksa esa cSBs&2 eSaus ; g i z.k fd; k fd eSa
vi us ml h mi dkjh ekfyd ds i kl  t kdj (gkykafd
og djhc 250&300 fdyksehVj nwj ' kgj esa jgr s
gSa) mUgsa og csbZekuh l s fy,  : i ; s ykSVkÅ¡xk o ekQh
Hkh ekxw¡xkA

Jheku fd ' ku fl ag t h pkSgku %&  eq>s
bl  fo' ks"k l Rl ax esa 4 fl rEcj l s ' kkfey gksus l s
cgqr  [ kq' kh i zkIr  gqbZA esjk cgqr  Hkyk gqvk gSA vkSj Hkh
Hkyk djus dk ; Ru d:axkA esjh csurh gS fd vf/
d l s vf/ d t u Jh vdcji qj i gq¡psA eSa vi us Hkys
ds fy,  i zpkj xkbZM i <w¡xkA eSa vi uk fut  dk l k/
u Hkh c<+kÅaxkA

Jheku t xhj  fl ag t h %&  eS Jheku
l q[ knso fl ag t h dk / U; kokn djr k gw¡] bUgksaus bl

nj l s t ksM+dj esjk cgqr  Hkyk fd; k gSA bu l Hkkvksa
esa vi us cgqr  l kjs i ki  l keus vk,  gS] t ks i kfjokfjd
t uksa i j fd, ] t ks t kuojksa vkSj i ' kqvksa dks l r k; k]
og l c l keus vkdj nq%[ kh djr s jgsA ; g bPNk i Snk
gksrh jgh fd vki  cpuk gS vkSj nwl jksa dks cpkus esa
l gk; d gksuk gSA Jheku t h ds i zfr  bl fy,  ?k̀.kk
gksrh jgh fd ; s i jekRek dks ugha ekurs] muds Nqjk
ekjus dks fny djr k FkkA bUgksaus xq# ds i zHkko
Mkydj eq>s cpk; k gSA u' ks vkSj eksVh cqjkbZ; ka r ks NwV
xbZ vc uhp ?k̀.kk l s cpuk gSA

Jheku l qHkk"k t h ' kekZ %&  esjs l kSHkkX;
gSa fd eSa bl  l aLFkk l s t qM+k gwaA Jh pkSgku t h dh
dì k l s ; gka vk; k gw¡A esjh cgu dh l sgr  Bhd ugha
Fkh] nokbZ [ kkdj Hkh esjs l kFk vkbZ gSA esjs i j buds
cM+s mi dkj gaS fcYdqy eka t Sl h yxrh gSaA vc esjs
Hkhr j vi uh ekl h ok HkkbZ dh l sok dk Hkko i Snk gqvk
gSA cguksa ds fy,  l Rdkj i Snk gqvk gS] bUgksaus dHkh
eq>s xkscj mBkus ugha fn; kA buds mi dkjksa dks
ns[ krk gw¡ vkSj x+fYr ; ksa ds fy,  bul s {kek pkgrk gwaA

Jheku vkse i zd k' k t h [ kqj kuk (yqf/
; kuk) %&  esjk i gyk t hou cgqr  ?kfV; k FkkA eSaus
cgqr  u' ks ok chM+h fl xjsV i h gSA ekrk fi r k dh dksbZ
l sok ugha dhA t w,  esa i Sl s cckZn fd,  gSaA esjh cgqr
l h x+fYr ; ksa dk r ks i fj ' kks/  ugha gks l dr kA eSa gaVjksa
l s ekjus ds ; ksX;  gw¡A eSa vi uh / eZ i Ruh l s Hkh {kek
ekaxrk gw¡] eSa budk Hkh xqukgxkj gwaA

fuf' k ' kekZ us ,d cgqr  l qUnj Hkt u dk
xku fd; kA ,d xhr  jes' k t h us xk; kA

chch v ' kksd k t h (vEckyk) eq>s t hou
dk dqN i r k ugha FkkA ; gka vkdj i r k yxk gS fd
uhp ?k̀.kk dks ; fn dkys ukx dh r jg t gjhyk ugha
ns[ kwaxh r ks eSa cp ugha l drhA
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Jhefr  l qns' k t h [ kqj kuk (yqf/ ; kuk)
; gka dk okrkoj.k cgqr  vPNk yxkA gekjs ?kj esa udZ
FkkA ge vi uk Hkyk djus dk cy ekaxrs gSaA cgqr
l Rdkj vkSj l sok i kbZ gSA Hkxoku dh efgek dqN
ut +j vkbZ gSA

Jhefr  Hkt uh t h %& i kap l ky l s LoxZ
esa jg jgs gSaA vi us HkkbZ] vi uh l kl  vkSj ekrk dk
/ U; okn djrh gw¡A eq>s bruk l kSHkkX;  fey t k,  fd
eSa / eZ l EcfU/ ; ksa dk [ kkuk cuk l dwa vkSj vi uk
Hkyk dj l dwaA nhu Hkkoh gksdj vkSj gkFk t ksM+dj
/ U; okn djrh gwaA

xksi ky d "̀. k t h%&  eSa l ekt  esa vkuk
vi uk l kSHkkX;  ekurk gw¡A ; gk¡ i zksxzke esa ' kkfey gksdj
,sl k Qhy dj jgk gw¡ t Sl s fd ; gk¡ nso xaxk cg jgh
gSA ,sl s i zksxzke esa ' kkfey gksus i j vi us l s cM+s o
mPp / eZ l EcfU/ ; ksa ds chp jgus dk] mUgsa ns[ kus
dk ekSdk feyrk gSA gkykafd ,d r jQ ,sl k ekgkSy
i kdj fny dks r f̀Ir  feyrh gS i jUrq nwl jh r jQ
vi uh ukyk; dh o uhprk, ¡ Hkh fn[ krh gSaA vHkh
dqN l e;  i gys nso' kkL=k rhl js [ k.M dk vè; ; u
djus dk ekSdk feyk ml esa t Sl s t Sl s i <+rk x; k] ; g
egl wl  gksrk Fkk fd xq# egkjkt  ds i Sekus ds vuql kj
,sl k dksbZ jksx ugha t ks eq>esa u gksA (dkQh nq[ kh
g̀n;  l s-----) ; w¡ vi us vki dks eSa cgqr  cf<+; k o l kQ
ns[ krk gw¡ i jUrq t c t c xq# ds i zHkko feyrs gSa
vi uh uhprk o / "̀Vrk ut +j vkrh gSA ; gk¡ vkdj
t c dksbZ l sok ds dke esa yxk gksrk gw¡ r ks nwl js t u
t c i z' kal k djr s gSa] r ks ?ke.M r f̀Ir  i kr k gS o vi us
vki dks dqN dk dqN l e>us yx t kr k gw¡ ysfdu
esjh i zdf̀r  r ks bruh ?kfV; k gS fd ft ul s l sok, ¡ i kr k
gw¡ mudk Hkh dksbZ eksy ugha yxkrkA cM+s Jheku t h
ds ?kj djhc ,d l ky l s Åi j gks x; k] jg jgk gw¡
Jheku t h eq>s t c esjh xfYr ; ksa ds fy,  vi us nq%[ k

l s eq>s dgrs gSa r ks eSaus bUgsa dgk fd vki  eq>s I; kj
l s l e>k,axsa r ks eS l e> t kÅ¡xk ugha r ks esjs vUnj
mFky i qFky i Snk gks t krh gS vkSj eS ?k̀.kk djus yx
t kr k gw¡A l c l sok, ¡ i kus ds ckot wn vi uh vkSj l s
vkaVh t h t c eq>s vkSj Hkh [ kkus i hus dk i wNrs jgr s
gSa r ks eSa r l Yyh esa Fkk i jUrq t c ,d nks ckj mUgksaus
ugha i wNk r ks eSaus vi us vUnj nwjh cukdj ml dk
ft Ø Hkh fd; k ft l  gkyr  l s eSa ckn esa cM+h eqf' dy
l s fudykA ,sl h uhprk, ¡ xq# ds }kj i j vkus l s
fn[ krh gaS ; g Hkh bl  nso xaxk dk gh Qy gSA ; gk¡
i zksxzke esa vkdj t ks mPp / eZ l EcfU/ ; ksa dks ns[ krk
gw¡ r ks muds vkxs >qdrk gw¡] Jheku pkSgku l kgc
t Sl s gj l e;  l fØ;  jgr s gSa ; g nwl jksa dks l Sj]
O; k; ke vkfn djus ds fy,  t ksj yxkrs gSa] l qcg l k/
u djokus ds fy,  ?kaVk Hkh ct k; kA Jheku cycgknqj
fl ag t h us ckrksa ckrksa eas vi us ckjs esa crk; k fd
mUgksaus vi uh ft Unxh esa ukSdjh ds vykok i Sl s
dekus ds fy,  dHkh fdl h cPps dks ugha i <+k; k] u
V; w' ku yh] u i Sl s dh [ kkfr j vkSj fdl h xfr fof/
esa Hkkx fy; kA d k' k , sl s mPp xq. kksa okys
/ eZ l EcfU/ ; ksa dh dnz dj l dw¡ o vi uh uhprk o
vcks/ r kvksa dks ns[ kus ds ; ksX;  gks l dw¡A

bl ds ckn ekuuh;  Jheku cynso fl ag t h
us dgk fd xq:  egkjkt  ok uspj dh l gk; dkjh
' kfDr ; ksa vkSj i jyksd okl h mPp vkRekvksa dh l gk; r k
l s ; g mRl o l Qyrk i woZd l Ei Uu gqvkA ge
vi uh vi uh ; ksx; r kvksa ds vuql kj ykHk mBk l ds
gSaA Hkt u xkus esa Jheku t xnh"k t h] Jheku pUnzxqIr
t h] chch l qns' k [ kqjkuk t h] fuf' k (Jh vdcji qj) us
cgqr  l jkguh;  ; ksxnku fn; k gSA l cdk cgqr  2 /
U; oknA

fQj nso Hkkjrh xkdj vkSj t ;  èofu ds
l kFk ; g i zksxzke l ekIr  gqvkA
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vki d h T; ksfr  eq>s vi uk vl y : i  fn[ kkr h gS

vki ds pj.kksa dh vksj nkSM+rk gwaaA vki us ,d l hek
rd esjs Hkhr j l Pph l gkuqHkwfr ] l Pph cU/ qrk] l Ppk
l sokHkko vkSj mPp l axr  dh Hkw[ k i Snk dh gSA eSa cqjh
l axr&pkgs og bl  nqfu; ka ds cM+s l s cM+s yksxksa dh
Hkh D; ksa u gks&ds Hk; kud Qyksa dks ns[ kus ds ; ksX;
gks x; k gwaA eSa mul s i js jgr k gwaA eSa çfr fnu vki ds
nj r d i gqaprk gwa vkSj og cjdrsa i kr k gwa ft udk
eSa o.kZu ugha dj l dr kA og vkuUn vkSj LoxhZ;
l q[ k vuqHko djus dh oLrq gS] c; ku djus dh ughaA
esjk t hou ,d l hek rd l qUnj cu x; k gSA vki us
bl s fgrdj cuk fn; k gSA dk' k! esjk fny l nk J¼k
l s vki ds pj.kksa esa >qdk jgsA

t hou i Fk d qN vkSj  gS] fo| k cqf¼ vkSj

esjs Hkxoku~!

; | fi  eSaus ,d Hkkjrh;  fo' ofo| ky;  dh
l oksZPp f' k{kk çkIr  dh Fkh vkSj ml  fo' ofo| ky;  dh
n' kZu ( fQykl Qh) vkSj euksfoKku dh l cl s Åaph
i jh{kk i kl  dh Fkh] fQj Hkh eSa vU/ dkj esa HkVd jgk
FkkA eq>s Kku ugha Fkk fd esjk vkRek xBu çkIr
t houh ' kfDr  gS vkSj fodkl ] i r u vkSj ekSr  ds
fu;eksa ds v/ hu gSA

eSaus dkyst  esa uSfrd fQ+ykl Q+h (Moral

Philosophy) fo"k;  fy; k] i jUrq ; g l kjk Kku eq>s
vi us vkfRed jksxksa dk vkSj euksfoKku eq>s t hou
dh uhp vkSj gkfudkjd xfr ; ksa vkSj muds Hk; kud
Qyksa dks u fn[ kk l dsA eSa ogh gkfudkjd t hou
O; rhr  djrk Fkk] ml ds c<+ t kus i j nq[ kh Hkh gksrk]
i jUrq eSa ml ds fo"k;  esa vKkuh FkkA t c vki dh

esjs i wt uh;  l r xq: !

eSa t hou O; rhr  djr k Fkk] i jUrq eSa t hou
dh fQykl Qh] vkfRed ' kfDr ; ksa dk egÙo] rFkk
uhp çdf̀r  dh csyxke r kdrksa&ft Ugsa eSaus vi us
vUnj c<+k fy; k Fkk] vkSj t ks eq>s t axyh i ' kq cuk jgh
Fkha&ds [ kr jksa l ss vut ku FkkA i w.kZ LokFkhZ t hou
O; rhr  djus vkSj nqfu; ka dks vi uh uhp #fp; ksa dh
r f̀Ir  dk v[ kkM+k cukus dh vi uh Hk; kud Nfo eq>s
Hk;Hkhr  ugha djrh FkhA esjh csyxke uhp #fp; ka eq>s
nwl jksa ds fy,  gkfudkjd vkSj nq[ knk; d cukrh FkhaA
esjs nwf"kr  fopkj eq>s nwl jksa ds vf/ dkjksa dk vi gj.k
djus dh r jQ ys t kr s FksA i j Ur q eq>s mud k i r k
d qN ugha FkkA mu ?k̀f. kr  fopkj ksa vkSj  d keksa
d h yM+h vc v i us v l y ?k̀f. kr  : i  esa esj s
l keus vk j gh gSA vki dh T; ksfr  us eq>s vi uh
fi Nyh rLohj fn[ kk nh gS vkSj eSa vR; Ur  yfTt r  gks
jgk gwaA euq";  ds : i  esa t Ue ysdj eSa ,d t axyh
t kuoj dk t hou O; rhr  djr k FkkA vgadkj ds
v/ hu gksdj eSa vi us mi dkfj; ksa dk Hkh vi eku
djrk FkkA esjs Åi j x+yr  r kdrksa dk jkT;  Fkk vkSj
nwl jksa ds l EcU/  esa eSa x+yr  t kr k FkkA esjk vkRek
[ kr jukd] gkfudkjd vkSj fo"kSys Qy i Snk djr k
FkkA gk; ! esjh dSl h n' kk gksrh] ; fn eSa ml h i Fk i j
pyk pyrkA i jUrq vki dh T; ksfr  us esjh mí .M uhp
çdf̀r  dk gkfudkjd : i  eq>s fn[ kk; k gS vkSj de
l s de dqN i rudkjh #fp; ksa l s esjs Hkhr j ?k̀.kk i Snk
dj nh gSA eSa mul s cp x; k gwaA eq>s muds Hk; kud
urht ksa l s cpk fy; k x; k gSA vc eSa vki dks T; ksfr
L=kksr  t ku dj i Fk çn' kZu çkIr  d jus ds fy,

(J¼s;  Jheku d uy t h)
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djuk] t cfd mudk uSfrd gd vf/ d gks] i kxyi u
vkSj myVh ǹf"V gSA feF; k fo' okl ksa dks fut h oLrq
l e> dj muds l kFk fpi ds jguk vkSj nyhy] i jh{kk
; k r t jcs dh vi hy dks i js QSaduk] ,d / ks[ kk vkSj
i kxyi u dh ckr  gSA bl h çdkj vU;  mnkgj.k fn,
t k l dr s gSaA

Hkxou~! eSa ns[ krk gwa fd yk[ kksa euq";  / ks[ ks
esa gh t hou O; rhr  djr s gSaA og vl fy; r  l s i js
t hou O; rhr  djr s gSa vkSj bl h voLFkk esa ej t kr s
gSaA ft Ugsa vki ds Jh pj.kksa esa vkus vkSj vki ds nso
T; ksfr  vkSj nso r st  l Ei Uu nso çHkkoksa dks i kus dk
vf/ dkj feyrk gS] og t kurs gSa fd vki ds Jh
pj.kksa esa jguk dSl k l kSHkkX;  gSA vki dh T; ksfr  ds
çdk' k esa ; g / ks[ ks nwj gksus vkjEHk gksrs gSaA uhp
#fp; ka vkSj uhp vuqjkx rFkk vag l EcU/ h ' kfDr ; ka]
t ks c<+rs c<+rs vkRek ds jksx cu x,  gSa] mu mPp
' kfDr ; ksa l s u"V gksus yxrs gSa fd t ks mPp ' kfDr ; ka
vki  vf/ dkjh euq"; ksa esa i Snk djr s gSa ; gh dkj.k gS
fd t c rd ; g gks' k dh voLFkk dk; e jgrh gS]
vki ds rqPN l sod vki dh efgek ds xhr  xkrs ugha
FkdrsA muds bnZ fxnZ ds yksx mUgsa i gys l s i w.kZr%
fHkUu vkSj vknj ds ; ksX;  ns[ kus yxrs gSaA

eSaus Hkh vki ds pj.kksa esa cgqr  ykHk mBk; k
gSA vki us dqN l EcU/ ksa esa eq>s gks' k dh gkyr  esa
vkus ds ; ksX;  cuk; k gSA bl l s vkxs vki us eq>s vi us
mu uhp Hkkoksa dks ns[ kus ds ; ksX;  cuk; k gS] t ks
/ ks[ ks i Snk djr s gSa vkSj vc eSa t kurk gwa fd esjh
vi uh ' kfDr ; ksa i j ; g Hkjksl k ugha fd; k t k l dr k
fd og eq>s Bhd ekxZ i j ys t k,axhA

l Ur ku vuqjkx d k cks/

eSa vki dh jks'kuh esa çk; % çfr fnu bu nks
fo"k; ksa i j fopkj djr k jgk gwa %&

l oksZPp T; ksfr  esjs vkRek esa çfo"V gqbZ r ks eSaus og
Kku çkIr  fd; k t ks esjs fy,  ,d egku ojnku fl ¼
gks jgk gSA eSaus vi uh #fp; ksa ds vl y : i  dks ns[ kk
gS vkSj eSa u dsoy vi us vki dks fdUrq nwl jksa dks Hkh
muds Hk; kud Qyksa l s cpkus ds ; ksX;  cu jgk gwaA

gs esjs i wt uh;  l Rxq: ! r c eSa vki dks fdu
' kCnksa esa / U; okn nwa\  eSa fny dh xgjkbZ l s ; g
dkeuk djr k gwa fd vki  gekjs fl jksa i j nsj r d
fojkt eku jgsaA

vki d h T; ksfr  gesa gks' k d h voLFkk esa
j [ kr h gS

esjs i wt uh;  l Rxq: !

vki dh T; ksfr  egk vewY;  gS] D; ksafd og
euq";  dks gks'k dh voLFkk esa ykrh gSA euq";  vkRek
t ks uhp #fp; ksa vkSj uhp vuqjkxksa rFkk vgadkj dh
fodr̀  ' kfDr ; ksa ds v/ hu gSa] vi uk cgqr  l k l e;
/ ks[ ks esa xqt +kjr s gSaA ,sl h voLFkk esa og gks' k ft l esa
l PpkbZ; ka vi us vl y : i  esa fn[ kkbZ nsrh gSa] l EHko
ugha gSA vi uh t +kr  dks Åaapk l e>uk] t cfd okLro
esa ckr  bl ds myV gksrh gS] fui V i kxyi u gSA
fookg] èR; q rFkk vU;  vol jksa i j vi us ?keaM dks
r Ìr  djus ds fy,  gt +kjksa #i ,  [ kpZ djuk vkSj Hkys
dke ds fy,  nku nsrs l e;  fny esa nq[ k egl wl
djuk] i kxyi u ds fl ok,  dqN ughaA dsoy / u dh
[ kkfr j / u bdVBk djuk vkSj bl h dks t hou dk
y{;  cukuk i kxyi u gSA vi us cPpksa dks vkl eku
l s mr js gq,  vkSj nwl jksa ds cPpksa dks mul s ?kfV; k
l e>uk] pkgs l PpkbZ ml ds myV gh gks] / ks[ kk vkSj
i kxyi u gSA vi us vukf/ dkjh ckfyx cPpksa ds fy,
/ u NksM+ t kus ds fy,  / u ,d=k djuk] t cfd og
cPps vi us i koksa i j [ kM+s gksus ds ; ksX;  gksa] vkSj ,d
fgrdj l ekt  ; k euq";  ek=k dh HkykbZ dh i jokg u
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(d) dke vuqjkx ewyd uhp cU/ u

([ k) l Urku vuqjkx ewyd uhp eksg cU/ u
vkfnA

l Urku vuqjkx ds l EcU/  esa eq>s t ks dqN vuqHko
gksrk jgk gS] og ; g gS%&

(1) bl  vuqjkx l s i fjpkfyr  gksdj eSa
vi us cPpksa ds LFkwy ' kjhj dks I; kj djrk gwaA ; g
eq>s muds vkRekvksa dh l EHkky vkSj j{kk dh vksj ys
t kus dh ; ksX; r k ugha j[ kr kA bl fy,  eSa vfLFkj vkSj
vl kj / jr h i j pyrk gwa% D; ksafd ,d r ks muds
vkfRed fgr  dh vksj l s vU/ k gksdj eSa mudk mPp
dksfV dk mi dkjh ugha cu l drk] nwl js eSa ml  oLrq]
vFkkZr  muds LFkwy ' kjhj dks ft l s] l nk ds fy,  bl
l al kj esa j[ kuk vl EHko gS] I; kj djr k gwaA vr% eSa
vi uh ft Unxh jsr  i j [ kM+h djr k gwa] vkSj t c
eql hcrsa vkrh gSa& fd t ks vo' ;  vkrh gSa&jsr  dh
uhao f[ kl d t krh gS] r c ekuks esjk l c dqN yqV
t krk gSA ; g voLFkk dSl h Hk; kud vkSj fdruh
' kkspuh; !

(2) eq>s dsoy muds LFkwy ' kjhj gh
fn[ kkbZ nsrs gSaA mudh ' kkjhfjd vko' ; dr k,a ; k
' kkjhfjd l q[ kksa dk vHkko ft r uk eq>s cspSu djr k gS]
mruk cspSu eq>s mudh vkfRed vko' ; dr k,a ugha
djrhaA bl l s esjk cgqr  vfu"V gks l dr k gS t Sl k fd
mu vusd t uksa dk gqvk gS t ks vi us cPpksa ds fy,
#i ; k NksM+ t kus ; k muds ' kjhjksa ds fy,  l q[ k Lokn ds
l keku t qVkus vkSj mUgsa ekufl d f' k{kk nsus ds fy,
mPp okrkoj.k dks NksM+ x,  gSa vkSj vi us cPpksa dks
Hkh ml l s ckgj ys x,  gSaA eq>s i r k gS fd dqN
voLFkkvksa esa ekrk fi r k dh xyrh ds dkj.k cPps nso
l ekt  dks gh NksM+ x,  gSaA

(3) ; fn ; g l Urku dk vuqfpr  I; kj
cgqr  c<+ t k, ] rks ; g eq>s mPp t hou vkSj i j&l sok
l s nwj ys t k,xk vkSj esjk cgqr  l k dk; Zxr  l e;
LokFkZ i wfrZ esa O; rhr  gksxk vkSj eSa [ kq' kh [ kq' kh uhp
oLrq ds fy,  Js"B oLrq dh dqckZuh nwaxkA

(4) ; g eq>s vU; k; dkjh (unjust) vkSj
vuqnkj (unfair) cukrk gSA

(5) bl ds v/ hu jg dj eq>s vi us
cPpksa ds r ks i gkM+ t Sl s nks"k Hkh jkbZ ft r us fn[ kkbZ
nsrs gSa vkSj nwl jksa ds NksVs nks"k Hkh i gkM+ ft r us yxrs
gSaA bl  çdkj esjh ns[ kus dh r kdr  i j i jnk Nk t kr k
gSA

(6) l Urku dk I; kj uhp vkRekvksa dks
esjk ekfyd cukrk gS t ks fd ,d Hk; kud fLFkfr  gSA

(7) ft rus va'k ; g eksg cyoku gksrk
gS] mrus gh va'k vki ds l kFk esjk l EcU/  det +ksj
gksrk gSA eSa bl s vi uk cM+k nqHkkZX;  l e>rk gwaA

(8) esjk mPp t hou vkSj fodkl  [ kr js
esa i M+ t kr k gSA

eSa vc bl  vax esa vi us vki dks vf/ d
jks' kuh esa i krk gwaA vkSj vHkh dbZ eghus vkSj dbZ o"kZ
eSa bl  i j fpUru d:axkA l EHko gS] vki dh ' kfDr
i kdj eSa bu uhp vuqjkxksa l s Åi j gks l dwaA

nso T; ksfr  esa gh gesa v i uh mYVh ǹf"V d k
cks/  gksr k gS

esjs Hkxou~!

dqN l e;  l s eSa çk; % çfr fnu vi us fut
ds l k/ u esa êuq"; kRek ds l aaca/  rÙo* uked vfr
ewY; oku i qLrd dk i kB djr k gwaA eSaus ml  vè; k;
dk ckj ckj i kB fd; k gS ft l esa uhp vuqjkxksa vkSj
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uhp ?k̀.kkvksa l s mRi Uu egk Hk; kud Qyksa dk o.kZu
gSA buesa l s ,d gS vkRek dh mYVh ǹf"VA ; g Qy
mruk gh l p gS ft r uk fd ; g Hk; kud gSA bl
çdkj ds dqN r t #cs eSa vi us vkSj nwl jksa ds t houksa
l s uhps fy[ kr k gwa&

1- ekr k d s l EcU/  esa mYVh ǹf"V

esjh cgqr  NksVh l h vk; q esa esjs fi r k t h dk
nsgkar  gks x; k FkkA esjh ekrk t h us gesa i kyus esa cgqr
l axzke fd; kA vki dh vf}rh;  jks' kuh çkIr  djus l s
i gys esjs fny esa fo"kSyk fopkj mBrk FkkA og ; g Fkk
fd t c eSa vi us dek,  gq,  i Sl ksa l s mudh l gk; r k
djrk] r ks eSa ; g l e>k djr k fd eSa ekrk i j ,gl ku
dj jgk gwaA vki dh jks' kuh esa eSa vuqHko djr k gwa fd
; g Hkko fdruk x+yr  FkkA eSa ekrk ds ½.k dks
vi uh rqPN l h l sokvksa l s dSl s mrkj l drk Fkk\  mu
i j dksbZ esgjckuh djus dk r ks ç' u gh mRi Uu ugh
gksrk FkkA eq>s vki us ,d Hk; kud myVh ǹf"V l s
cpk fy; kA

t c eSa nl oha d{kk esa i <+rk Fkk r ks esjh
ekuuh;  ekrk t h dks fdl h nwj ds LFkku esa ,d Hkkjh
caMy ys t kuk FkkA mUgksaus eq>s ,sl k djus ds fy,
dgkA caMy muds fy,  cgqr  Hkkjh Fkk vkSj gesa vU;
dksbZ l gk; r k çkIr  ugha Fkh] bl fy,  og eq>s ys t kuk
i M+kA ysfdu l kjs jkLrs esa muds çfr  dBksj ' kCn
cksyrk jgk vkSj cqM+cM+krk jgkA bl dk dkj.k ; g ugha
Fkk fd eSa caMy mBk ugha l dr k FkkA bl dk dkj.k r ks
; g Fkk fd eSa l e>rk Fkk fd eSa ,sl k dke djds yksxksa
dh ut +jksa esa NksVk gks t kÅaxkA ; g esjh ' kkspuh;  mYVh
ǹf"V FkhA vki dh jks' kuh l s oafpr  gksus ds dkj.k eSa
ugha ns[ k l dk fd esjh ekrk dks enn dh t : jr  gS]
og ekrk ft l us esjh bruh cM+h l sok dh gSA eSa bl

/ ks[ ks esa jgr k Fkk fd l kjs l al kj dh vka[ ks esjh vksj
yxh gqbZ gSa] ekuksa nqfu; ka dks vU;  dksbZ dke ugha
vkSj ; g eku Hkh fy; k t k,  fd yksx esjh dYi uk ds
vuql kj gh l ksprs gksaxs] r ks Hkh eSa dksbZ i ki  ugha dj
jgk FkkA gk; ! esjh dSl h Hk; kud voLFkk fd eSa uhp
nqfu; knkjksa dh vksj l s dqN ç' kal k ds [ kks[ kys ' kCn u
feyus ds Mj l s vi uh ekrk dh Hkh l gk; r k u d:aA

2- vè; ki d ksa d s l EcU/  esa mYVh ǹf"V

ft l  l axr  esa eSa jgr k Fkk] ml us eq>s ; g
fn[ kk; k fd vè; ki dksa dk vi eku djuk ,d vPNh
ckr  gSA t c eSa dkyst  esa x; k] r ks eq>s crk; k x; k
fd dkyst  dk fo| kFkhZ r ks ,d Lora=k i {kh gS vkSj
ml s vf/ dkj gS fd t ks çksQsl j ml dh vkt +knh esa
n[ k+y ns] ml s ml dk et k p[ kk,A esjs Hkhr j ; g
fo'okl  Hkjk x; k fd t ekr  esa çksQsl j dh gal h mM+kuk
; k ml dh i hB i hNs ml dk e[ kkSy mM+kuk , d
vkt +kn dkfyft ,V dh fu' kkuh gSA vi us fnuksa esa
eSaus Hkh dqN vè; ki dksa dk vi eku fd; k] mudh
vkKk ds fo#¼ gjdrsa dh vkSj çksQsl jksa dk e[ kkSy
mM+kus esa nwl jksa dk l kFk fn; kA vc ; g l kjh voLFkk
eq>s ,d Hk; kud mYVh ǹf"V ekywe gksrh gSA

vki dh nso T; ksfr  i kus ds ckn dkyst  esa
gh esjk O; ogkj cny x; kA i jUrq chrs t hou ds
nq[ knkbZ / Ccs esjh vkRek i j orZeku gSa vkSj eSa mu
fnuksa dks ; kn djds jksrk gwa t c eSa ,sl s fo"kkDr
çHkkoksa l s f?kjk gqvk FkkA vki dh gh nso T; ksfr  esa eq>s
fn[ kkbZ fn; k fd esjs vè; ki d esjs mi dkjh FksA dkyst
ds fnuksa esa t c eq>s vki dh ' kj.k fey pqdh Fkh r ks
ft u vè; ki dksa dk eSaus muds l EcU/  esa vi uh uhp
xfr ; ksa dk vi us ml  l e;  dh ; ksX; r k ds vuql kj
; Fkk l eF;Z i fj ' kks/  fd; kA vè; ki d nax jg x,  vkSj
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mUgksaus eq>l s i wNk fd rqEgkjs vUnj ; g vk' p; Zt ud
i fjorZu dSl s vk x; k\  eSaus mUgsa nso l ekt  ds }kjk
vi us t hou esa vk,  i fjorZu dh dFkk l qukbZA

3- vkfRed  mi d kj h d s l aca/  esa nqf' pUr k, a

t c esjs vagdkj ds uhp vuqjkx i j pksV
yxrh gS rks esjh fuxkg mYVh gks t krh gSA eq>s Jh
HkkbZ eksgu nso t h ds l EcU/  esa ,d ?kVuk ; kn gSA
; g cEcbZ dh vkSj 1905 bZ- dh ckr  gS] t cfd eSa
dkyst  ds okrkoj.k l s fo"kkDr  FkkA eSa {kqnz çdkj dh
ckrsa djus yxkA mUgsa bl l s nq[ k gqvk vkSj r fud
dM+s ' kCnksa esa eq>s l e>k; kA bl  i j eS mYV i qyV gks
x; kA de l s de ml  l e;  ds fy,  muds l c
mi dkj eSa Hkwy x; k vkSj eSa muds l EcU/  easaa nqf' pUrk,a
djus yxkA dSl h Hk; kud mYVh ǹf"V! og esjs egku
mi dkfj; ksa esa l s ,d Fks] ft Ugksaus eq>s ml  l e;
l e>k; k t c eSa x+Yr  t k jgk Fkk] i jUrq eSaus mUgsa ml
l e;  esjs l kFk cgqr  cM+k vU; k;  djus okyk vuqHko
fd; kA

4- v i us nks"kksa d ks ekuus d s l EcU/  esa mYVs
fo' okl

t c eSa vi uh i qjkuh fcjknjh vkSj i qjkus
l EcfU/ ; ksa vkSj l ksl kbVh ds okrkoj.k esa l kal  ysrk

Fkk] r ks ,d vkSj fo"kSyh / kj.kk esjs fny esa ços' k dj
xbZ Fkh] ft l us vc rd Hkh esjs fnekx l s vi uk
vf/ dkj i w.kZ : i  l s ugha NksM+kA og mYVh / kj.kk ; g
Fkh fd t ks euq";  t hou esa l Qy gksuk pkgrk gS] ml s
vi us vki  dks nqfu; k ds l keus Bhd Bkd çxV
djuk pkfg, ] pkgs ml ds vkRek dks fouk' k ds dhM+s
[ kk jgs gksaA t hou dk ea=k ; g cuk gqvk Fkk] ¶t ks eu
esa vk,  djks] i jUrq dkuwu dh i dM+ esa vkus l s
l ko/ ku jgksA̧ vki dh T; ksfr  esa ; g fo'okl  fdruk
Hk;kud çrhr  gksrk gSA vki dh T; ksfr  fn[ kkrh gS fd
pkgs eq>s dksbZ u Hkh ns[ ks] r ks Hkh esjk vkRek çR; sd
uhp Hkko] fopkj] vkSj dk; Z l s uhp curk gS] vkSj
l ksl kbVh esa eq>s dsoy ml h LFkku ; k i n dh bPNk
djuh pkfg,  ft l dk eSa vf/ dkjh gwaA ,sl s eku ; ' k
dh Hkw[ k ugha j[ kuh pkfg,  ft l dk fd eSa vf/ dkjh
ughaA

mi jksDr  nwf"kr  çHkkoksa us t ks eSaus i qjkuh
l ksl kbVh l s çkIr  fd, ] eq>s yEcs dky rd vi us
nks"kksa dks ns[ kus] vkSj ns[ kus i j mUgsa eku ysus ds
v; ksX;  cuk,  j[ kkA mUgksaus esjs Hkhr j >wBh ç'kal k vkSj
cM+kbZ dh ykyl k Hkh i Snk dj nh] pkgs eSa ml dk vf/
dkjh u Hkh gwaA dSl h mYVh ǹf"V!

cgqr  ' kksd fd gekjs fi z;  / eZ l EcU/ h Jheku csuh i zl kn t h i ¡pdwyk dk gky gh esa 8 fl rEcj 2019 dks nsgkUr
gks x; k gS og 87 o"kZ ds FksA muds l EcU/  esa nkg l aLdkj Jheku / eZ fl ag t h pkSgku us nso l ekt  fof/  vuql kj
djk; k vkSj muds l EcU/  esa ' kqHk dkeuk l EcU/ h l Hkk,a Hkh muds ?kj i j djok jgs gSaA , sl s usd vkSj l sokdkjh
/ eZ l EcU/ h dk pys t kuk D; k i fjokj vkSj D; k nsol ekt  ds fy,  cgqr  ?kkVs dh pht + gSA ge muds fu/ u i j
xgjs nq%[ k vkSj ' kksd i zxV djr s gSaA i fjokfjd t uksa ds l kFk xgjh l gkuwHkqfr  vkSj i jyksd esa mudh l qj{kk] l gk; r k
vkSj muds Hkys dh dkeuk djr s gSa ea=kh nsol ekt (G)

' kksd  l ekpkj

' ks"k vxys vad  esa
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i j yksd  ozr  d s vol j  i j  Hkxoku nsokRek d s mi ns' k d s d qN va' k
(l Eor  1966 fo- dks)

i zR; sd t hou/ kjh jkr  fnu t hus ds fy,
l axzke djr k gSA ml dk t huk ml dh t houh ' kfDr
ds vfLrRo i j fuHkZj djr k gSA ; fn ml dh ; g
t houh ' kfDr  fou"V gks t k; ] r ks fQj ml dk u dksbZ
O; fDrxr  vfLrRo jgr k gS] vkSj u dksbZ t houA

ft l  ò{k dks rqe vkt  t hfor  ns[ kr s gks]
ft l esa dksai ys QwVrh gSa] uje uje i Ùks fudyrs gSa]
dfy; ka curh gSa] Qwy f[ kyrs gSa] vFkok bl l s Hkh
c<+dj Qy yxrs gSa] ml  ò{k esa ; g l c y{k.k ml h
l e;  r d i zdkf' kr  gksrs gSa] t c rd ml ds Hkhr j
ml dh t houh ' kfDr  fo| eku jgrh gSA i jUrq t c
ml dh t houh ' kfDr  ml s R; kx djrh gS] vFkok og
u"V gks t krh gS] r c ml  ò{k esa og l c y{k.k dqN
Hkh fn[ kkbZ ugha nsrs&ekuks t houh ' kfDr  ds fouk' k
ds l kFk gh ml ds dk; Z ds }kjk t ks&t ks y{k.k i zdk' k
i krs Fks] og l c u"V gks t kr s gSaA bl fy,  i zR; sd
t hou/ kjh ds vfLrRo esa t houh ' kfDr  gh l kj pht +
gSA euq";  ds vfLrRo esa Hkh ; gha t houh ' kfDr
(ft l s vkRek dgrs gS) l kj i nkFkZ gSA

i zR; sd t hoUr  vfLrRo ; g ps"Vk djr k gS]
fd og t hfor  jgs] vkSj ej u t k,A euq";  dh
t houh ' kfDr  Hkh l cl s c<+dj t ks xk<+ vkdka{kk
j[ krh gS] og ; gh] fd eSa t hrh jgwa] ej u t kÅa_ eSa
jgwa] feV u t kÅaA ; g vkdka{kk fu'p;  LokHkkfod gSA
i jUrq fdl h t houh ' kfDr  dk t hfor  jguk ok u
jguk ml dh bPNk i j ugha] fdUrq i zdf̀r  ds vVy
fu;eksa i j voyfEcr  gSA bl hfy,  dsoy t hus dh
vkdka{kk j[ kdj gh dksbZ euq";  vi us vkRek dks
fouk' k l s ugha cpk l dr k] fdUrq ml ds fufeÙk
uspj us t ks Bhd vkSj vVy i Fk j[ kk gS] ml ds l R;

Kku vkSj ml s xzg.k djus dh ; ksX; r k ykHk djus i j
gh og vi us vfLrRo dh j{kk dj l dr k gSA l kjh
uspj esa i fjorZu dk t ks egk fu; e dke dj jgk gS]
ml ds v/ hu jgdj fdl h vfLrRo ds fy,  l EHko
ugha] fd og vi us vki  dks i fjofrZr  u djsA ml ds
fy,  cnyuk t +: jh gS& t +: jh gS] bl hfy,  i zR; sd
vfLrRo cny jgk gSA vkSj cny dj og nks l wjr ksa esa
l s dksbZ ,d l wjr  d+cwy djr k gS] vFkkZr~ ; k r ks og
i gys l s csgr j gks t kr k gS ; k cnr jA ; k og i gys
l s vPNk cu t krk gS ok cqjkA i fjorZu ds bl  egk
fu; e l s dksbZ vfLr Ro vi uk i hNk ugha NqM+k
l drkA bl hfy,  t hou fo"k; d  uk' k vkSj  fod kl
r Ro l s c<+d j  euq";  d s fy,  vkSj  d ksbZ Js"V
vkSj  fgr d j  ugha gSA bl  Kku dh i zR; sd euq";
dks vko' ; dr k gSA bl  Kku dh rqyuk esa euq";  dk
vkSj l c Kku vkSj ml dh i zR; sd fo| k fcydqy
rqPN gSA t ks t u bl  Kku l s foghu gS] ml l s c<+dj
dì k i k=k vkSj dksbZ ughaA rc rqe ml  vf}rh;
nsokRek dh vf}rh;  efgek dks mi cY/  djus dh
ps"Vk djks] fd ft l us euq";  t xr~ ds fodkl  Øe
esa nso 'kfDr ; ksa dks i zkIr  gksdj] mudh T; ksfr  esa
t hou ds fouk' k vkSj fodkl  ds l EcU/  esa og l R;
Kku ykHk fd; k gS] fd ft l s ml l s i gys bl  i F̀oh
esa fdl h vkSj ykHk ugha fd; k FkkA ; gh og nsokRek gS]
fd ft l ds }kjk ; g i je Js"V Kku fdl h u fdl h
va'k esa dqN vkSj vf/ dkjh vkRekvksa dks i zkIr  gqvk
gSA vf/ dkjh vkRek eSaus D; ksa dgk\  bl fy,  fd
fcuk vko' ; d ; ksX; r k j[ kus ds dksbZ t u fdl h
l R;  ok rRo dks mi yC/  ugha dj l dr kA ;Fkk]
t ks t u t Ue dky l s vU/ k mRi Uu gqvk gS] ml ds
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fy,  l qUnj i nkFkks± dk Kku t Sl s l EHko ugha] ft u
i ' kqvksa esa cqf¼ fo"k; d dbZ ,d ekfUl d ' kfDr ; ka
orZeku ugha] og t Sl s yM+dksa ds fdl h Ldwy ok
mudh fdl h t ek; r  ds l kFk gj jkst + o"kks± rd
cSBdj Hkh xf.kr  fo| k ds fu; eksa dks mi yC/  ugha
dj l dr s_ vkSj muds vl y rRo dks ugha l e>
l drs] vkSj dHkh Hkh xf.krK ugha cu l dr s] D; ksafd
,sl k gksuk gh muds fy,  vl EHko gS_ oSl s gh v; ksX;
t u t hou fo"k; d egk rRoksa dks mi yc/  ugha dj
l drsA ; g ugha] fd xf.kr  fo| k dksbZ fo| k ugha]
vkSj ml ds dksbZ l Pps fu; e ugha_ fdUr q cqf¼
fo"k; d dbZ ekfUl d ' kfDr ; ksa esa jfgr  gksdj fdl h
i ' kq ds fy,  muds fo"k;  esa Kku ykHk djuk t Sl s
vl EHko gS] osl s gh t hou rRo fo"k;d Kku Hkh
dsoy mUgha dks i zkIr  gks l dr k gS] fd t ks ml ds
rRoksa ds ns[ kus vkSj i dM+us dh ; ksX; r k j[ kr s gksa]
ml ds fHkUu vkSj fdl h dks ughaA

vukf/ dkjh vkRek t hou rRo ds fo"k;  esa
o"kks± rd mi ns' k l qu l dr s gSaA ft u i qLrdksa esa
t hou fo"k; d rRo Kku ekSt wn gks] mudk o"kks± rd
i kB dj l dr s gSa] i jUrq fQj Hkh og t hou fo"k; d
r Roksa dks mi yC/  ugha dj l dr sA og muds
l EcU/  esa i gys dh U; kb± vKku fr fej esa fyIr  jgr s
gSaA rc ; g t hou rRo vFkok vkRe rRo fo"k; d
l R;  Kku fdr uk egku gS] fdr uk d+her h gS]
ml dk dkSu vuqeku dj l dr k gS\  vkSj vf/ dkjh
vkRekvksa ds fy,  ml dk nku fdr uk egku gS]
fdruk Js"V gS] ml dk Hkh dkSu vUnkt +k yxk l dr k
gS\  / u dk nku] t +ehu dk nku] ?kj dk nku] fo| k
dk nku bl ds eqdkcys esa dksbZ pht + ughaA

t hou fo"k; d Kku gesa crkr k gS] fd
euq";  dc l s gS] vkSj dgka l s gSA ; fn rqe vi us
vfLrRo ds l EcU/  esa bl  i zdkj dk i z' u djks] fd

esjk ; g vfLrRo dc l s vkSj dgka l s vkSj dc rd
ds fy,  gS\  r ks ,sl k Kkuh rqEgsa crk l dr k gS] fd
,d dky Fkk] t cfd rqEgkjs fi r k ekrk r ks Fks] i j
r qe u FksA rqEgkjs fi r k ekrk ds fHkUu rqEgsa vkSj fdl h
us t Ue ugha fn; kA bUgha ds vfLrRo l s rqEgkjk
vfLrRo cuk gSA

eka ds ' kjhj ds vUnj t ks FkSyh cPpk nku
dgykrh gS] og ml dh i gyh nqfu; k gS] fd ft l esa
og t Ue ysrk vkSj fuekZf.kr  gksrk gSA bl l s i gys og
vi us i F̀kd vfLrRo ds fopkj l s dgha u FkkA vxj
ml ds eka cki  vi us nksuksa l sy dks feykdj ml s
xHkkZLFkku esa u i gqapk nsrs] r ks dksbZ cPpk u curk]
vkSj xfHkZr  l sy dh t houh 'kfDr  ds fodfl r  gksus
l s t ks u; k vkRek rS; kj gqvk] og Hkh u gksrkA i zdf̀r
ds bl h i zdkj ds dk; Z ds }kjk rqe vkSj ge vkSj
euq";  t xr  ds vkSj vfLrRo rS; kj gq,  gSaA i jUrq
t Sl s ml  cPps dks t ks xHkkZ'k;  esa cu jgk gS] ml s
xHkkZ' k;  dh nqfu; k dk dqN i r k ugha gksrk vkSj ml
ds fuokl  LFkku l s vyx dksbZ vkSj yksd gS fd ft l
esa i zl o gksdj og i zfr i kfyr  gksxk] ml dh Hkh ml s
[ kcj ugha gksrh] vkSj ml ds i zl o gksus i j t ks L=kh
ml dh eka gksdj ml dk i kyu djsxh vFkok ml ds
t ks fi r k ok vU;  t u ml ds Hkkoh i kyu esa Hkkx ysaxs]
mudh Hkh dksbZ l q/  ugha gksrh_ oSl s gh bl  i f̀Foh esa
yk[ kksa euq";  vi us vkfRed t hou vkSj i jyksd
l EcU/ h Kku ds fopkj l s csl q/  i k,  t krs gSaA og
; | fi  i fjorZu ds egk fu; e ds v/ hu jgdj jkr
fnu cny jgs gSa] vkSj muds vkRek Hkys ok cqjs : i
dks xzg.k dj jgs gSa] i j mUgsa ml dk dqN i r k ughaA
bl h i zdkj i F̀oh l s i js t ks&t ks l w{e yksd vkRekvksa
ds fuokl  ds fy,  gS] mudh Hkh mUgsa dksbZ [ k+cj
ughaA ; gka dh LFkwy nsg NksM+us i j muds vkRek dk
D; k i fj.kke gksxk] bl dk Hkh mUgsa dqN Kku ughaA
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og t hou fo"k; d rRo Kku l s ' kwU;  gksdj cPps
nkuh ds cPps dh r jg bl  i F̀oh l s i js l w{e yksdksa
vkSj ogka ds fuokfl ; ksa vkSj ogka i j fo| eku vi us
l EcfU/ ; ksa vkfn ds fo"k;  esa dskbZ cks/  ugha j[ kr s gSaA
cPpk ft l  i zdkj cPps nkuh esa jgdj ml ds ckgj dh
nqfu; k dk dksbZ i r k ugha j[ kr k] ml h i zdkj t hou
dh fQ+ykLQ+h l s vKkuh mu i jyksd fo"k; d l R;
Kku l s foghu gksrs gSaA i jUrq fQj Hkh og l R;  gS fd
i jyksd gS] vkSj i jyksd fo"k; d l EcU/ h Hkh gSa vkSj
muds l kFk gekjk xk<+ l EcU/  Hkh gSA

ns[ kks bl  l al kj esa èR; q vkSj i jyksd rRo l s
vKkuh gksus ds dkj.k yk[ kksa euq";  fdrus i zdkj ds
nq%[ k Hkksxrs gSA ,d&,d euq";  t ks i jyksd rRo l s
vKkuh gS] og vi uh èR; q ds l EcU/  esa fdruk
Hk;Hkhr  jgr k gSA ft l  i zdkj t c rd rqe fdl h
jLl h dks l kai  l e>rs gks] r c rd rqEgkjs Hkhr j Hk;
mRi Uu gksdj r qEgsa vk' kafdr  vkSj v' kkUr  j[ kr k gS]
vkSj t c rd rqEgsa ml dk Bhd Kku u gks] rc rd
rqe bl  Hk;  vkSj v' kkfUr  l s m¼kj ugha i k l dr s_
ml h i zdkj t c rd èR; q vkSj i jyksd fo"k; d l R;
Kku fdl h euq";  dks i zkIr  u gks] r c rd pkgs og
/ uh gks] fo}ku gks] ok dksbZ vkSj gks] èR; q ds Hk;  l s
eqDr  ugha gksrkA og èR; q ds [ +; ky l s gh Mjr k gS]
og ml s vi us ok fdl h I; kjs ds fy,  i l Un ugha
djrkA bl hfy,  ; fn ml s dksbZ }s"k Hkko l s ; g dgs
¶rw ej D; ksa ugha t kr ķ  r ks og ml s vi us fy,  xkyh
l e>rk gSA og ,d&,d l [ r  chekjh esa èR; q ds
Hk;  l s cgqr  cspSu gksrk gS] D; ksafd og bl  i F̀oh vkSj
; gka ds ?kj vkSj l Ei n] / u vkSj l EcfU/ ; ksa l s i js
vi us fy,  fdl h vkSj yksd vkSj l EcfU/ ; ksa dk Kku
ugha j[ krkA bl hfy,  og vi us ?kj vkSj / u vkSj
i nkFkZ vkSj fdl h fi z;  l EcU/ h vkfn l s fo; ksx gksus
dk [ +; ky ykus l s cgqr  ?kcjkr k vkSj Dys'k i kr k gS]

vkSj èR;q ds }kjk vi us ukuk i nkFkks± vkSj l EcfU/ ; ksa
l s NwV t kus ds fHkUu vi us vfLrRo ds jgus ds
fo"k;  esa Hkh l afnX/  fpÙk gksus l s cgqr  vk' kafdr
jgr k gSA

fQj ,d vkSj ckr  t ks bl  l EcU/  esa l kspus
ds ; ksX;  gS] og ; g gS] fd  t c fd l h dk
l EcU/ h bl  nqfu; k l s mB t kr k gS vkSj ml s ml dk
dqN i r k ugha gksrk] rc ml ds l kFk ml dk dksbZ
t hoUr  l EcU/  ugha jgr k] fdUrq / hjs&/ hjs ml dh
; kn rd pyh t krh gSA ; fn bl  i F̀oh esa rqEgkjk
dksbZ l EcU/ h rqe l s nwj jgr k gks] r ks rqe ml ds l kFk
vi uk l EcU/  VwVk gqvk vuqHko ugha djr s] r qe
ml dh [ k+cj j[ kr s gks] ml ds nq[ k nnZ dk [ k+; ky
j[ kr s gks] ml l s l gk;  i kus vkSj ml dh l gk;  djus
ds fy,  rS; kj jgr s gks_ i jUrq t c ogh t u ej t kr k
gS] r c rqe èR;q vkSj i jyksd rRo l s vKkuh jgdj
ml ds l kFk bl  i zdkj dk dksbZ l EcU/  vuqHko ugha
djr sA i Ruh ds ejus i j ml ds l kFk ml ds i fr  dk]
HkkbZ ds ejus i j ml ds HkkbZ ok ml dh cgu dk] xq#
ds ejus i j ml ds l kFk ml ds f' k";  dk] ekuks dksbZ
t hoUr  l EcU/  ugha jgr k] vkSj l c dqN l kQ gks
t krk gSA i jUrq ft Ugsa èR; q vkSj i jyksd fo"k; d l R;
Kku i zkIr  gS] mudk t Sl s bl  yksd ds l EcfU/ ; ksa ds
l kFk t hoUr  l EcU/  jgrk gS] oSl s gh muds i jyksd
okl h gks t kus i j Hkh mUgsa vi us csVs] csVh] ekrk]
fi rk] nknk] nknh] HkkbZ] cfgu vkSj xq# vkfn ds l kFk
t Sl s ; gka l EcU/  cks/  gksrk gS] oSl s gh muds bl
i F̀oh ds R; kx djus vkSj fdl h vU;  yksd esa pys
t kus i j HkhA

nso / eZ i zorZd us èR; q vkSj i jyksd fo"k; d
l R;  Kku dks ykHk djds i jyksd ; K vkSj ozr
l k/ u fo"k; d t ks fof/  LFkki u dh gS] og dSl h
fujkyh gS vkSj euq";  ek=k ds fy,  dSl h fgrdj gSA
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fgUnqvksa esa ; | fi  i jyksd okfl ; ksa ds l EcU/  esa Jk¼
vkSj r i Z.k ds uke l s t y vkSj fi aM vi Z.k djus dh
i zFkk i zpfyr  gS] i jUrq og dSl h csgwnk gSA i jUrq gekjs
; gka ft l  Jk¼ vkSj r i Z.k dh f' k{kk nh t krh gS] og
dSl h l R; ] dSl h Js"V vkSj dSl h fgrdj gSA ; kn j[ kks
fd i jyksd rRo fo"k; d l R;  Kku ds fcuk i jyksd
; K fo"k; d dksbZ l Pph vkSj fgrdj fof/  LFkki u
ugha gks l d r hA Jk¼ D; k gS\  v i us fd l h
l EcU/ h ds l EcU/  esa J¼k ds i zdk' k dk dksbZ
fgrdj l k/ uA t c rd fdl h euq";  esa vi us fdl h
l EcU/ h ds fdl h mPp xq.k ok mPp Hkko ds fy,
J¼k dk Hkko t kxzr  u gks] r c rd og ml ds i zfr
u J¼k vuqHko dj l dr k gS] vkSj u ml dk i zdk' k
dj l dr k gS_ fdUrq dbZ ckj vi uh uhp i zdf̀r  ds
o' k gksdj J¼k ds LFkku esa vi eku ewyd ukuk
fØ;kvksa dk i zdk' k vo' ;  dj l dr k gSA / eZ foghu
vkRek vi us fdl h J¼s;  l EcU/ h ds fy,  u ml ds
bl  i F̀oh esa fojkt eku jgus ds fnuksa esa J¼koku gks
l drk gS] vkSj u ml ds i jyksd okl h gksus i jA / eZ
foghu vkRek fdl h l EcU/ h l s ukuk mi dkj i kdj
Hkh vi us mi dkj dr kZ dh dksbZ efgek ugha ns[ krk]
vkSj ml ds i zfr  J¼koku ok l sokdkjh cuus ds fy,
dksbZ vkdka{kk vuqHko ugaha djr kA bl hfy,  t c rqe
esa vi us l EcfU/ ; ksa ds fdl h ' kqHk xq.k] ok vi us i zfr
muds fdl h fo' ks"k mi dkj ds fy,  J¼k vkSj
dr̀Krk vkfn Hkko mn;  u gks] r c rd muds
l EcU/  esa rqe Jk¼ dk l k/ u ugha dj l dr sA

r i Z.k D; k gS\  vi us fdl h mPp l EcU/ h
dh fdl h ' kqHk bPNk dks i wjh djds ml dh r f̀Ir
djukA vFkok fdl h NksVs l s NksVs l EcU/ h ds eaxy
ds fy,  ps"Vk djds] ml ds }kjk vi us eaxy Hkko dh
r f̀Ir  djukA bl fy,  ; fn ge l Ppk r i Z.k djuk
pkgsa] r ks og vat yh ds }kjk t y ds mNkyus l s ugha

gks l dr kA fdUrq bl  ckr  ds fopkj ds }kjk fd
gekjh xfr ; ka dSl h gSa] vkSj mUgsa ns[ kdj gekjs i jyksd
okl h ukuk mPp l EcU/ h r f̀Ir  i kr s gSa ok ugha] ge
mudh r f̀Ir  ok i zl Uurk ds fy,  fdl h uhp xfr  l s
fudyus vkSj fdl h mPp xfr  ds xzg.k djus ds
fy,  vkdka{kk vuqHko djus l s gks l dr k gSA

vc ft u ft u l k/ uksa ds }kjk bl  i zdkj l ss
l R;  Jk¼ vkSj r i Z.k i wjk gksrk gks] ogh l k/ u
i jyksd ; K fo"k; d l R;  vkSj Js"V l k/ u gks l dr s
gSaA vkSj nso / eZ i zorZd us ,sl s gh ukuk l R;  vkSj
' kqHkdj l k/ uksa dh i jyksd ds l EcU/  esa f' k{kk nh gSA

rc rqe ns[ kksa fd èR; q vkSj i jyksd fo"k;
rRo Kku l s euq";  l ekt  l s fdruk gh dqN Hk;
vkSj nq%[ k nwj gks l dr k gS] vkSj euq";  vi us i jyksd
okl h l EcfU/ ; ksa vkSj vi us vkRek ds fy,  fdruk
fgrdj cu t kr k gSA t houh ' kfDr  ds l EcU/  esa
bl  l R;  Kku ds feyus l s fd vuqdwy voLFkk esa
t Sl s og xHkkZ' k;  esa vi us fy,  LFkwy ' kjhj fuekZ.k
djrh gS] oSl s gh LFkwy nsg ds NksM+us i j ml esa l s l w{e
i jek.kqvksa dks [ kSapdj vi us fy,  l w{e ' kjhj fuekZ.k
djrh gS vkSj ; g t houh ' kfDr  gh gS] fd t ks vi us
fy,  ' kjhj jpus dk dke djrh gS] dksbZ euq";  LFkwy
nsg dh èR; q l s Hk; Hkhr  ugh gksrk] vkSj ugha gks
l drkA vkSj i jyksd fo"k; d l R;  Kku ds fey t kus
l s og ; g t kudkj fd i jyksd fo"k; d ft l  nt sZ
mPp yksd  esa i gqapuk gks] ml ds fy,  mrus gh nt sZ
mPp t hou ds ykHk djus dh vko' ; dr k gS] vkSj
ml esa ml l s mrus gh nt sZ vf/ d l q[ k ' kkfUr  vkSj
vkRek ds fodkl  dh vuqdwy l kexzh fey l drh gS]
euq";  ,d vksj uhp xfr  i zn t hou l s eks{k vkSj
mPp xfr  i zn t hou dk vkdka{kh curk gS] vkSj
nwl jh vksj vi us i jyksd okl h l EcfU/ ; ksa ds l kFk
/ eZxr  l EcU/  LFkki u djds vkSj i jyksd ; K
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fo"k; d l k/ u djds vi uk vkSj mudk fgr  l k/ u
djr k gSA

nso / eZ i zorZd us èR; q vkSj i jyksd rRo
fo"k; d ft l  l R;  Kku dh f' k{kk nh gS] og Kku
fdruk vewY;  vkSj dSl k fujkyk gS] ml dk ogh t u
vuqeku dj l dr s gSa] ft Ugsa bl  egk Js"V Kku ds
ykHk djus dk vf/ dkj i zkIr  gqvk gSA bl  Kku dks
i kdj r qe vi us i jyksd okl h l EcfU/ ; ksa ds l kFk
/ eZ xr  l EcU/  LFkki u djds vi uk vkSj mudk
vkfRed fgr  l k/ u dj l dr s gks] rqe vi us mPp
Hkkoksa ds }kjk muds l kFk fgrdj ; ksx LFkki u dj
l drs gks vkSj og vi us mPp Hkkoksa ds }kjk rqEgkjs
l kFk ; ksx LFkki u dj l dr s gSaA ft l  O; kse esa fct yh
dh ygj i Snk djds ,d oSKkfud t u r kj ds fcuk
l SdM+ksa ehy dh nwjh i j ,d vkSj t u dks [ kcj i gqapk
l drk gS] ml h O;kse esa rqe vi us mPp Hkkoksa dh
ygj i Snk djds mUgsa vi us fdl h i jyksd okl h fi z;
l EcU/ h rd i gqapk l drs gksA ; g l kjh uspj O;kse
(bZFkj) l s Hkjh gqbZ gS] vkSj t Sl s fct yh dh ygj O;kse
ds }kjk ,d LFkku l s nwl js LFkku esa i gqaprh gS] oSl s
gh gekjh Hkko ewyd fpUrk dh ygjsa ,d LFkku ds
l EcfU/ ; ksa l s fudy dj nwl js LFkku ds l EcfU/ ; ksa
rd i gqaprh gSaA bl h fu; e ds }kjk nwj LFkku esa cSBk
gqvk f' k"; ] vi us g̀n;  dk vi us / eZ xq# ds l kFk
; ksx djr k gS] rks gekjh nso T; ksfr  vkSj ' kfDr  ml
rd i gqaprh gSA vkSj dksbZ / eZ vkdka{kh t c gekjk
è; ku djs ge rd vi us g̀n;  ds mPp Hkko l s
i fjpkfyr  gksdj ml  dh ,sl h ygj ge rd i gqapkrk
gS] fd ¶gs i wt uh;  Hkxoku~! ft l  i zdkj l s vki
veqd l R;  dks vi uh T; ksfr  esa ns[ krs gSa] ml h i zdkj
rqEgkjh T; ksfr  i kdj eSa Hkh ml s ml h : i  esa ns[ k l dwa_
ft l  i zdkj vki  veqd i ki  dks ?k̀.kk djr s gSa] ml h
i zdkj ?k̀.kk ' kfDr  dks i kdj eSa Hkh ml s ?k̀.kk dj l dwa]

ft l  i zdkj vki  veqd HkykbZ dks I; kj djr s gSa] ml h
i zdkj r qEgkjh bl  I; kj ' kfDr  dks i kdj eSa Hkh ml s
ml h i zdkj I; kj dj l dwa̧_ rks fu'p;  gekjh T; ksfr
vkSj ' kfDr  ml s i zkIr  gksrh gSA vkSj t ks f' k";  bl
i zdkj g̀n;  xr  dkeuk dj l drk gS] ogh l Pph
i zkFkZuk djr k gS] vkSj ml h dh i zkFkZuk l Qy gksrh gSA
nsokRek ds l kFk bl  i zdkj dk g̀n;  xr  ; ksx djds
i zR; sd LFkku l s mudk ; ksX;  f' k";  mudh l Pph i wt k
d j  l d r k gSA r qe v i us fi z;  i jyksd okl h
l EcfU/ ; ksa dks Hkh bl  i zdkj Lej.k djds] muds
mPp i fjorZu] vkSj muds mPp t hou ds fodkl  ds
fy,  eaxy dkeuk djds mudk Hkyk dj l dr s gS]
vkSj og vi uh ' kqHk dkeukvksa ds }kjk rqEgkjs fgr
l k/ u esa l gk;d cu l dr s gSaA

vc ; fn r qEgsa èR; q vkSj i jyksd r Ro
fo"k; d Kku i zkIr  gqvk gks] r ks r qe vi us fi z;
l EcfU/ ; ksa l s mnkl hu vkSj ckx+h ugha jg l dr sA rqe
vi us vkRek dh xfr ; ksa l s csl q/  ugha jg l dr s]
vi us vkRek dks uhp xfr ; ksa l s eks{k nsus vkSj mPp
xfr ; ksa esa fodfl r  djus dh vksj l s csi jokg ugha gks
l drsA rqe esa l s ft l &ft l  us bl  l R;  Kku dh
T; ksfr  dks i kdj vi us i jyksd okl h l EcfU/ ; ksa ds
l EcU/  esa i jyksd ; K fo"k; d t gka rd fdl h
i zdkj dk l k/ u fd; k gS] og ogka r d vi us
vki dks bl  l e;  dr̀ kFkZ vuqHko dj l dr k gSA rqe
esa l s t ks t u vi us vki dks bl  i zdkj dr̀ kFkZ vuqHko
djrs gksa] mUgas bl  ; K ds LFkki u drkZ dh efgek
dks l Eeq[ k ykuk pkfg,A vkSj mudh f' k{kk l s rqEgkjk
t ks t ks dqN mi dkj gqvk gks] ml s Lej.k djds muds
l kFk vi us l EcU/  dks xk<+ djuk pkfg,A ,sl s t hou
nkrk xq# ds l kFk rqEgkjk ft r uk l EcU/  xk<+ gksxk]
mruk gh vkSj ukuk l EcU/ ksa ds l kFk rqEgkjk ' kqHkdj
l EcU/  LFkki u gksxkA gekjh ; g gkfnZd vkdka{kk gS]
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l wpuk
Jh vdcji qj nso l ekt  l fefr  , oa foKkuewyd f' k{kk i zl kj l fefr  Jh

vdcji qj dkui qj nsgkr  mú i zú ( jft LVMZ) dk foy;  nsol ekt ( t h) p.Mhx<+
i at hdr̀  l aLFkk ds l kFk gks x; k gSA nso l ekt  (t h) p.Mhx<+  l aLFkk dh vksj l s
Jh vdcji qj ; k=kk i kVhZ dk i zksxzke fnukad 17 l s 20 vDrwcj 2019 rd fuf' pr
gks pqdk gSA bPNqd / eZ l EcU/ h i zcU/ d nso l ekt  i fCyd Ldwy vdcji qj
Jheku fd' ku fl ag pkSgku ds eksckbZy u- 9369415961 l s l Ei dZ dj l dr s gSaA

fd rqe vi us t hou nkrk ds vuqjkxh vkSj vf/ d
l s vf/ d vuqjkxh f' k";  cudj mudh / eZ fo"k; d
vkSj l R;  f' k{kk ds fHkUu muds èR; q vkSj i jyksd
fo"k; d l R;  Kku dks i zkIr  gksdj vkSj i jyksd ; K

fo"k; d l k/ uksa ds vf/ dkjh cudj vi us vkSj vi us
i jyksd okl h l EcfU/ ; ksa ds fy,  HkyhHkkar  ' kqHkdj
i zekf.kr  gksaA

i kBdx.k ; g t kudj [ kq'kh egl wl  djsaxs fd bl  ckj i je i wt uh;
Hkxoku nsokRek dk 169 oka ' kqHk t Ue egksRl o 11 fnl Ecj cq/ okj l s 14 fnl Ecj
' kfuokj rd i wjs pko Hkko l s gj l ky dh r jg euk; k t k,xkA l c l kFkh l sod
vHkh l s mi jksDr  fnuksa dks è; ku esa j[ kus dh dì k djsa vkSj bu fnuksa dks vHkh l s
l qjf{kr  j[ k ysaA &ea=kh

egksRl o eqckjd  ut +nhd  vk jgk gSA


